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      Der Seele  
 Griechenlands 
    im Tanz  
           begegnen!

Dimitris Barbaroussis

      Das  
 Ursprüngliche 
  neu entdecken!
Der Tanz, untrennbarer Kulturbestandteil jeder Gesell-
schaft, entstand aus dem menschlichen Bedürfnis, sich 
selbst auszudrücken und zu kommunizieren. So wie 
jede Gesellschaft ihre eigene besondere Sprache als 
Ausdrucks- und Kommunikationsmittel zur Verfügung 
hat, benutzt sie auch den Tanz, der als „ungesprochene 
Sprache“ Botschaften und Bedeutungen übermittelt.  
Innerhalb der Gesellschaft folgt er ihren Veränderungen,  
wird von ihr beeinflusst und manchmal beeinflusst 
der Tanz sogar sie. Wie alle anderen Ausdrucksmittel 
ist der Tanz von dem Ort, der Zeit und der jeweiligen 
Stimmung abhängig.

Definitionen über den Tanz gibt es viele und jeder von 
uns definiert ihn nach seinen Erfahrungen.  
Jedoch wirkt der traditionelle Tanz, wenn man ihn nur 
als Schrittfolge betrachtet, entblößt.

Um meine Betrachtung dem traditionellen Tanz gegen-
über zum Ausdruck zu bringen, benutze ich zwei Zitate 
des größten griechischen Philosophen des vorigen  
Jahrhunderts, Nikos Kasantzakis:

„Deine erste Pflicht, während du deinem Volk dienst, 
ist in dir all deine Vorfahren zu fühlen. Die Zweite, 
ihre Lebenskraft hervorzuheben und ihre Schöpfung 
fortzusetzen. Und deine dritte Pflicht ist es, dein 
Kind dazu zu bringen, dich zu übertreffen.“

„Niemals beschäftigten sich die Griechen mit der 
Kunst, um der Kunst willen. Das Schöne diente 
immer ihrem Leben.“

In diesem Sinne wünsche ich mir, dass alle die mit mir 
tanzen, die Kraft spüren die unseren Tänzen innewohnt. 
Aus ihnen gewinne ich meine Lebensenergie.

Dimitris Barbaroussis

* Der Veranstalter behält sich Änderungen im Seminarablauf vor.

10. bis 20.08.2021

Die kleine Stadt Naoussa mit ihrer jahrtausendalten Tradi-
tion liegt 90km westlich von Thessaloniki. Vor 2500 Jahren 
wurde dort Alexander der Große von Aristoteles unter-
richtet. Den Griechen ist die Stadt auch als Herkunftsort 
der besten Pfirsiche und Kirschen, des trockenen Rotweines 
„Naoussa“, als Faschingshochburg und Skigebiet bekannt. 
Naoussa hat zu jeder Jahreszeit ihren eigenen Reiz. Die 
Ausflugsmöglichkeiten sind immer zahlreich und vielfältig.
Beeindruckend ist die unberührte Natur, das kristallklare 
Wasser, das aus den Quellen der Arapitsa sprudelt und 
die Tradition, die noch immer Bestandteil des alltäglichen 
Lebens ist: Für all dieses und vieles mehr stehen Naoussa 
und Agios Nikolaos da. 

10.08.21: �Anreisetag
	 • �Organisierter Transfer vom Flughafen Thessaloniki.  

Programm (täglich, ausgenommen an den Ausflugstagen):
 	 • �Vormittags: Tanzunterricht griechische Tänze mit  

Dimitris Barbaroussis und Gastreferenten.
 	 • �Nachmittags: Singen vor dem Abendessen mit  

Dimitris Altantsidis.
	 • Abends: Abendessen, Tanz am Abend, Live Musik

Ausflüge:
	 • �Pferdeparade in Siatista  und zeremonieller Tanz der 

Dorfbevölkerung in Vlasti
 	 • �Tagesausflug nach Vergina (makedonische Gräber),
	 • �Edessa (Wasserfälle) und Besuch der  

Aristoteles Schule

Feste:
	 • �Besuch von Dorffesten in der Umgebung.

20.08.21: �Abreisetag
	 • �Organisierter Transfer zum Flughafen Thessaloniki.

Leistungen*
Tanzkurs, Tanz am Abend, Live Musik, Reisebetreuung  
und -organisation, ein Ausflug (pro Ausflug: Fahrtkosten 
von ca. 15€/p.P.)

Preise pro Person für 10 Tage
Tanzkurs: 500€ zzgl. Unterkunft

Unterkunft „Haus Thea“
Das Ferienhaus liegt 1,5 km oberhalb von Naoussa,  
dem Balkon von Makedonien. Malerisch am Hang des  
Vermion-Gebirges, umsäumt von Weinbergen, bietet sich 
uns ein atemberaubender Ausblick. Die modernen und  
liebevoll eingerichteten Appartments und Studios bieten 
unseren Gästen eine erholsame Atmosphäre. Die zwei  
großen Außenterrassen schaffen ideale Voraussetzungen 
für Musik und Tanz und stimmungsvolle Abende.

	 Übernachtung mit Frühstück 
	 Einzelzimmer ab 350€ – Doppelzimmer ab 225€/p.P.

Naoussa
Der Balkon von Makedonien



02. bis 09.10.2021
09. bis 16.10.2021
16. bis 23.10.2021
23. bis 30.10.2021

Kreta
Gesungener Ruhm

Gerne betitelt man die Insel als „Wiege der abendländi-
schen Kultur“ und meint damit die imposanten Palast-
bauten und die frühe darstellende Kunst. Diese Kultur-
denkmäler erblühten auf dem Wurzelgrund des religiösen 
Kultes der Minoer, dessen tragende Säulen „Musik und 
Tanz“ noch heute bei jedem Fest und geselligen Zusammen-
sein belebt werden.

1. Tag: �Anreisetag
	 • �Organisierter Transfer vom Flughafen oder Hafen.  

Programm (täglich, ausgenommen an den Ausflugstagen):
 	 • �Vormittags: Tanzunterricht griechische Tänze mit  

Dimitris Barbaroussis und Gastreferenten.
 	 • �Nachmittags: Singen vor dem Abendessen mit  

Dimitris Altantsidis.
	 • Abends: Abendessen, Tanz am Abend, Live Musik

Ausflüge:
	 • �Halbtagsausflug (kleine Wanderung)
 	 • Tagesausflug (größere Wanderung).

Feste:
	 • �kretische Live-Musik / kretischer Abend.

8. Tag: �Abreisetag
	 • �Organisierter Transfer zum Flughafen oder Hafen.

Leistungen*
Tanzkurs: Tanzunterricht 3–4 Std./Tag (ausgenommen am 
Ausflugstag) mit Dimitris Barbaroussis, Kostas Panteli-
dakis und Gastreferenten; Tanz am Abend, Live Musik; 
Unterkunft mit Frühstück* (*nur im Hotel Phoenix); Rei-
sebetreuung und -organisation; ein Ausflug (Fahrtkosten  
von ca. 10€/p.P.); Tanzfest am letzten Abend

Preise pro Person für 7 Tage
Tanzkurs: 400€ zzgl. Unterkunft

Unterkünfte
Das Hotel Phoenix steht hoch über dem Meer auf der  
Felsenküste der Bucht von Plakias. Die modern einge
richteten Hotelzimmer bieten einen freien Blick auf das  
weite Rund der Bucht, deren kristallklares Wasser zum 
Baden einlädt.

Weitere Unterkünfte sind die Häuser:
Studio Joanna und Haus Eolia. Die Studios haben alle 
einen Kühlschrank und eine Kochnische.

	 Übernachtung mit Frühstück  
	 (Hotel Phoenix) 
	 Einzelzimmer ab 280€ / Doppelzimmer ab 160€/p.P.

	 Übernachtung ohne Frühstück  
	 (Studio Joanna und Haus Eolia) 
	 Einzelzimmer ab 280€ / Doppelzimmer ab 140€/p.P.

20. bis 30.09.2021

Koufonissi ist eine der schönsten griechischen Inseln mit 
ihren malerischen Dörfern und zauberhaften Landschaften. 
Buchten mit smaragdgrünem Wasser, ganz so wie natür-
liche Schwimmbäder und einzigartige, von Wellen gestal-
tete Steine bilden ein malerisches Bild, das alle Sinne auf 
einmal weckt.

20.09.21: �Anreisetag
	 • �Organisierter Transfer vom Hafen.  

Programm (täglich, ausgenommen an den Ausflugstagen):
 	 • �Vormittags: Tanzunterricht griechische Tänze mit  

Dimitris Barbaroussis und Gastreferenten.
 	 • �Nachmittags: Singen vor dem Abendessen mit  

Dimitris Altantsidis.
	 • Abends: Abendessen, Tanz am Abend, Live Musik

Ausflüge:
	 • �Bootsausflüge
	 • �Kleine Ausflüge nachmittags nach dem Tanzen,  

beliebig je nach Wunsch.

Feste:
	 • �Tanzfest am Abend.

30.09.21: �Abreisetag
	 • �Organisierter Transfer zum Hafen.

Leistungen*
Neun Tage Tanzunterricht 3–4 Std./Tag (ausgenommen an 
den Ausflugstagen) mit Dimitris Barbaroussis und Gastre-
ferent; Singen mit Dimitris Altantsidis, vor dem Abendes-
sen; Tanz am Abend und Live Musik; Reisebetreuung und  
-organisation; zwei Ausflüge (Fahrtkosten von 10€/p.P.)

Preise pro Person für 10 Tage
Tanzkurs: 500€ zzgl. Unterkunft

Unterkunft „Hondros Kavos“
Hondros Kavos liegt direkt am Strand. Die traditionelle 
Insel-Architektur und die spektakuläre Aussicht kennzeich-
nen die Unterkunft.

Alle Zimmer verfügen über Klimaanlage, eine kleine  
Küche, Kühlschrank, TV und Wi-Fi.

	 Einzelzimmer ab 30€/Nacht 
	 Doppelzimmer ab 20€/p.P./Nacht

	 Frühstück 5€/p.P.
 	� Abendessen 10€/p.P.: 1 Portion pro Person, Salat und 

Vorspeise – ab 4 Personen.

Koufonissi
Der Mittelpunkt der Kykladen


